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FRANCE BENEVOLAT PARIS
RAPPORT D’ACTIVITE 2023

Rappel du Projet et des Missions de France Bénévolat Paris

France Bénévolat Paris, membre du Réseau France Bénévolat, association reconnue d’utilité
publique, a pour vocation le développement de I’engagement bénévole associatif pour
une citoyenneté active. Si le bénévolat est une ressource (bénévolat pour) dont les
associations ont un besoin impératif, il est aussi un formidable levier d’inclusion sociale
(bénévolat par) et d’éducation (bénévolat pour, avec et par) dans la tradition de I'Education
Populaire.

Cela se traduit a la fois :

o Par la mise en aeuvre de nos missions de base :

Promouvoir le bénévolat associatif au service de I'intérét général.

Mettre en relation les personnes intéressées et les associations mobilisant des bénévoles :

intermédiation active.

Accompagner les associations pour renforcer la reconnaissance et la valorisation de leurs
bénévoles

« Parla mise en ceuvre et la coanimation de projets concrets dans des « bassins de vie »

« Du vivre ensemble par du faire ensemble » ou France Bénévolat assure un réle
« d’ensemblier » aupres des acteurs d’un territoire (associations, collectivités territoriales,
entreprises, maisons de retraite, citoyens...) sur des thématiques sociétales majeures :
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- Latransition écologique
- L’inclusion des jeunes au sein de démarches préventives et/ou réparatrices

- Le vieillissement démographique et ses conséquences sur la place des seniors dans
notre société

- Les migrations

- Linclusion sociale des personnes en situation de handicap

I. Actions de promotion du bénévolat en 2023

PROMOTION GENERALE :

Nos actions de promotion générale ont pour objectif de sensibiliser le grand public et de
valoriser le bénévolat comme acteur majeur du « vivre ensemble » dans notre société.

En 2023 ces actions se sont exercées a I’occasion notamment des :

- Forums associatifs de rentrée organisés par les mairies d’arrondissement et les MVAC.
Participation @ 16 Forums. Dans le 10°™ arrondissement nous avons eu la
responsabilité du village « Solidarité »

- Forum Paris pour ’'Emploi. L’accueil sur notre stand nous a permis :
- de sensibiliser les personnes en recherche d’emploi a I'engagement bénévole ;

- de faire connaitre le Passeport Bénévole® qui a pour but d’identifier et de valoriser
les compétences développées et/ou acquises au cours de I’'engagement bénévole.

- Soirée Paris je m’engage a |'Hé6tel de Ville de Paris. Notre stand a présenté le « Jeu de
I’Engagement pour la Planéte® » qui a pour but de sensibiliser principalement les
jeunes a s’engager et a proposer des actions pour un développement durable. La
présence de notre équipe a également permis de faire découvrir la diversité des
missions bénévoles. Cela a aussi été une opportunité pour rencontrer diverses
associations.

- Organisation et/ou participation a plusieurs évenements: café bénévole, café
associatif ou speed dating dans les 12¢™¢, 13¢me, 15éme 20emearrondissements qui ont
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rassemblé des associations et des bénévoles potentiels. Aprés une information
générale sur le bénévolat, un temps d’échange a eu lieu entre bénévoles et
associations présentes.

PROMOTION CIBLEE

France Bénévolat Paris a poursuivi ses actions spécifiques de promotion du bénévolat
aupres de différents publics (seniors, migrants, jeunes...)

Aupres des seniors

- Salon des Seniors porte de Versailles. Notre présence sur le stand nous a permis de
sensibiliser et de renseigner de nombreuses personnes (380) durant les 4 jours du
salon. Certaines d’entre elles envisageant un vie active lors de leur entrée en retraite
se sont informées sur le monde associatif et les différentes possibilités d’engagement
bénévole.

- Participation a la Semaine Bleue : Dans le cadre des événements organisés par la
coordination Sénior de la Mairie du 10°™¢ arrondissement : intervention intitulée « A
la Retraite, un Nouveau Projet de Vie » en partenariat avec la Médiathéque Francois
Villon.

- Six interventions devant des groupes de 40 personnes au Centre Picpus de I’APHP sur
la Transition Travail/Retraite pour les personnels qui entrent en retraite dans les
6 mois a venir dans le cadre du Programme Retraite : « Se préparer a une Nouvelle
Vie »

Aupres de jeunes

- Animation de dix ateliers/débats sur le theme « Engagement Citoyen au travers du
Bénévolat » aupres des étudiants (200) du Campus Courbevoie de I’Ecole Sup
Expertise. Ces ateliers interactifs, apres une rapide présentation de France Bénévolat,
ont consisté : a échanger sur I'engagement bénévole, a donner des exemples de
missions, a faire découvrir le Passeport Bénévole®, et enfin a animer le «Jeu de
I’Engagement pour la Planéte ».

- En partenariat avec la Mission Locale : animation de dix Ateliers du Bénévolat aupres
des jeunes (270) en Contrat Engagement Jeune. Les ateliers ont pour but de sensibiliser
les jeunes a lI'engagement bénévole via en particulier I'animation du « Jeu de
I’Engagement pour la Planéte® ».
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Interventions a Pensemble scolaire Saint Pierre Fourier (12¢™ arrondissement) auprés
de quatre classes de 1% afin de sensibiliser les lycéens (120) a I'engagement bénévole
au cours d’ateliers interactifs. Aprés une présentation du bénévolat I'animation du
« Jeu de I'Engagement pour la Planéte® » a permis de réfléchir a des pistes d’actions
concretes.

Participation a deux évenements « Cour Ouverte » organisés par le PlJ (Point
Information Jeunesse, de I'association CRL10) au lycée Colbert. Afin de sensibiliser les
lycéens a I'’engagement bénévole cing animations du « Jeu de I’Engagement pour la
Planéte® » a permis de sensibiliser des lycéens (22) au développement durable et de
leur donner des pistes d’action.

Nombre total de personnes sensibilisées : 1570

Intermédiation Active

Mise en relation des personnes intéressées avec les associations mobilisant des
bénévoles

France Bénévolat met en relation les candidats au bénévolat et les associations qui

recherchent des bénévoles, « intermédiation active », grace a deux supports fonctionnant en

synergie :

La plateforme www.francebenevolat.org qui diffuse les annonces des missions des

associations adhérentes et qui recoit les candidatures des personnes qui recherchent
une mission bénévole.

En complément, la plateforme https://paris.francebenevolat.org ainsi que le réseau
Facebook de France Bénévolat Paris/lle de France diffusent des annonces de bénévolat
mises en « Une » sur Paris, ainsi que divers événements.

L’accueil physique au cours de permanences France Bénévolat dans les Maisons de la
Vie Associative et Citoyenne des arrondissements parisiens.

En antenne, les conseillers de France Bénévolat Paris :

renseignent, orientent les candidats au bénévolat selon leurs motivations,
disponibilités, savoir-faire... au cours d’entretiens individuels


http://www.francebenevolat.org/
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- vont a la rencontre des associations pour mieux les connaitre, détecter auprés d’elles
I’émergence de projets

- aident les associations a définir leurs besoins et a rédiger leurs annonces

En 2023 : 12 antennes fonctionnent avec des permanences dans les Maisons de la Vie
Associative et Citoyenne et au siege de France Bénévolat Paris :

Certaines regroupent plusieurs arrondissements : 5-6 / 2-9-10 / 1-3-11 /4-12 /13 /14 / 7-15 /
8-16/17/18/19/ 20.

- 1317 candidats bénévoles se sont inscrits sur le site
- 556 personnes ont été regues pour un entretien dans nos permanences

- 193 associations sont inscrites sur le site dont 111 sont adhérentes. Par ailleurs nous
sommes également en relation avec les antennes parisiennes des Grands Réseaux
Associatifs Nationaux et des Fédérations adhérentes a France Bénévolat National.

Accompagnement des associations

- Les conseillers des antennes dans les différents arrondissements vont a la rencontre
des associations pour mieux les connaitre, détecter aupres d’elles I'émergence de
projets, pour les aider a définir leurs missions bénévoles et rédiger leurs annonces.

- Deux sessions de formation a la Gestion des Ressources Humaines Bénévoles (GRHB)
ont été animées au Carrefour des Associations Parisiennes (CAP).

- France Bénévolat Paris est membre du CA et du bureau des Centres Paris Anim’ CRL10
en tant membre externe. Au cours de cette année, France Bénévolat a plus
spécifiqguement été impliqué dans la réflexion sur le projet associatif, le role du
bénévolat et la gestion des ressources humaines bénévoles (GRHB). CRL10, association
d’éducation populaire, comprend quatre centres : Chateau Landon, Grange aux belles,
Jean Verdier et Jemmapes.

- 300 Passeports Bénévoles® ont été diffusés afin de reconnaitre et valoriser les
compétences acquises par les bénévoles lors de leur engagement associatif.



France Q
Bénévolat
Paris

Au sein méme de I’équipe France Bénévolat Paris

- Les réunions mensuelles, outre un moment de convivialité entre les membres de
I’équipe, permettent d’échanger sur nos différentes activités et sur les projets
émergeants ou en cours. Une association adhérente exercant ses actions sur plusieurs
arrondissements est généralement recue afin d’étre mieux connue par I'ensemble de
I’équipe.

- Participation des nouveaux bénévoles aux formations organisées par France Bénévolat
National sur les « Fondamentaux » de |'association et sur |'utilisation de la Cyber
console, « CC », notre outil de gestion interne.

- Participation aux ateliers et a I'’Assemblée Générale de France Bénévolat National.

- L’équipe France Bénévolat Paris participe de facon active a la Délégation Régionale
France Bénévolat lle de France.

o Les réunions d’information et les ateliers animés par France Bénévolat lle de
France sur la mise en ceuvre des différents programmes ont permis un échange
de pratiques entre les différents centres, un enrichissement mutuel et de faire
réseau. Ces échanges sont d’autant plus importants que d’'une part certaines
associations exercent leurs missions non seulement a Paris mais aussi sur
plusieurs départements d’lle de France et que, d’autre part, parmi les
bénévoles que nous recevons, certains habitent en banlieue parisienne.

o La communication interne et externe comprend : la publication d’une lettre
mensuelle « En Deux Mots », envoyée a tous les bénévoles des antennes de
Paris et d’lle de France, informe sur les différentes activités et événements ;
des publications fréquentes sur le Facebook France Bénévolat Paris lle de
France.

Depuis cette année, une lettre d’information trimestrielle « Parlons-en » est
envoyée a toutes les associations adhérentes de France Bénévolat Paris/ lle de
France.

Ill. Projets concrets de terrain

Parce que I'engagement bénévole est un formidable levier d’inclusion sociale et d’éducation
a la citoyenneté, France Bénévolat se mobilise autour de grandes causes citoyennes via des
programmes sociétaux et solidaires.
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- Programme Migrants
Exposition photos itinérante « Les Visages du Bénévolat »

France Bénévolat Paris a initié et coordonné une exposition photos mettant en lumiére
I’engagement bénévole de migrants. 14 associations qui recoivent des personnes migrantes
ont fourni une quarantaine de clichés tirés, représentant des femmes et des hommes dans
leur activité de bénévole. Ces activités peuvent étre tres variées allant de la cuisine au
jardinage en passant par I’animation sportive ou culturelle ou le soutien aux pairs.

Apres une inauguration en novembre 2022 a la Maison des Réfugiés, plusieurs associations et
structures ont accueilli I’exposition tout au long de I'année 2023 : la MVAC 8, I'association
Bakhita, la bibliothéque Jacqueline de Romilly, le café associatif les Ateliers de Natuma, le Tiers
Lieu « les Amarres » a I'occasion de la journée mondiale des réfugiés et JRS pour leurs
rencontres nationales. Dans tous les cas la mise en place de I'exposition a entrainé des
échanges trés riches

Réunion inter-associative sur la posture de I'accompagnant.e bénévole de personnes
migrantes a Paris

France Bénévolat Paris a coorganisé avec l'association Tandem Réfugiés une réunion
d’échange autour de la posture de I'accompagnant.e bénévole de personnes migrantes a
laquelle ont participé 11 associations ayant en commun de proposer un accompagnement
personnalisé de type parrainage a des personnes migrantes et réfugiées.

Cette rencontre autour d’une thématique ciblée a été I’occasion de consolider des liens avec
des associations intervenant aupres de personnes migrantes mais aussi de mieux comprendre
les exigences de la mission de parrainage et d’étre ainsi en mesure de mieux orienter les
bénévoles intéressés.

Interventions dans les centres d’hébergement
L’équipe France Bénévolat Paris du 20°™ arrondissement est intervenue deux fois, en juin et

en novembre, aupres du CHU Palma géré par I'association Equalis pour présenter des
opportunités de bénévolat.
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Aprés une présentation du bénévolat, les résidents ont été regus en entretien individuel et
orientés vers différentes missions: logistique, installation pour la braderie de I’association
Autremonde, préparation et installation du nouveau local de |'association Couleur Brazil,

jardinage avec Veni Verdi, installation du barnum pour le Noél des enfants avec I’association
Casa Dalhia (le pére Noél était un hébergé !), féte du nouvel An avec la cité Caritas etc...

Vingt résidents ont été ainsi mobilisés intervenant le plus souvent par groupes de deux ou
trois. Une cérémonie officielle de remise de Passeports Bénévoles a été prévue en février 2024

a la mairie du 202™¢ arrondissement.

- Programme Intergénérationnel
Projet ELSI (Ecosystemes locaux de Solidarité Intergénérationnelle)

Ce projet a pour objectif de co-construire des écosystemes locaux de solidarités
intergénérationnelles.

- Projet ELSI la Grange aux Belles (GAB)

Une « Féte Intergénérationnelle » a été organisée en le 28 Juin dans le quartier de la Grange
aux Belles (10°™¢) en partenariat avec plusieurs associations et acteurs locaux. De nombreux
ateliers interactifs ont réunis plusieurs générations : représentations, musique, danse, défilé
de mode, buvette... ont été animés par : Les Petits Poétes/CRL10, le Régie de Quartier, L’Aire
a Mots, A Toi Thédtre, N Gam’Art, Ma GAB, Paris En Compagnie, Les Clubs Séniors GAB et
Pache... Environ 200 personnes du quartier ont participé a cet apres-midi festif. Cela a permis
aux habitants de se rencontrer et de découvrir les lieux de rencontre de leur quartier.

- Projet ELSI les Fougéres

En Juillet 'équipe de France Bénévolat du 20°™¢ arrondissement a participé a I’organisation
d’une grande féte dans le quartier des Fougéres avec plusieurs associations : La Maison des
Fougéres, Les Fripons, Veni Verdi, Saveurs en Partage, Feu Vert... Les enfants ont fabriqué leurs
propres jus de fruits | Cela a été I'occasion pour le conseil de quartier, les élus, les bénévoles
et les habitants de tisser du lien social, de se rencontrer entre les différentes générations.

Jeu des Souvenirs Retrouvés®

Ce jeu a été congu et réalisé en partenariat avec les associations « Passerelle de Mémoire » et
« Adelis ». Il avait initialement pour objectif de permettre des échanges entre les résidents de
Maison de Retraite. Il est tres vite apparu qu’il peut étre utilisé dans de nombreux contextes,
par exemple : dans des établissements pour personnes agées entre résidents, avec les familles
ou avec des jeunes ; dans des centres sociaux pour animer des ateliers intergénérationnels ;
en famille pour développer la transmission et le partage familial et enfin entre amis...
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France Bénévolat Paris a animé plusieurs ateliers autour du « Jeu des Souvenirs Retrouvés® »
au cours de I'année dans des contextes trés variés :

Fétes de la Grange aux Belles

« Carrefour des Solidarités » de la Fondation des Champs

- Café social Ayyem Zamen

Bistrot Mémoire

Dans tous les cas il a pu étre constaté que la participation a ce jeu permettait de « débloquer »
la parole et des échanges d’une grande richesse entre les participants. Notons que plusieurs
associations et maisons de retraite ont acquis et utilisent ce jeu.

- Programme Développement durable
Projet avec I’Ecole Maternelle de la rue de Romainville (19°™)

Le projet avec I'Ecole de la rue de Romainville a été poursuivi, il a pour but de sensibiliser les
enfants (120) a I’environnement et la biodiversité

Avec l'association Espaces, des ateliers intergénérationnels ont réuni les enfants de I'école
maternelle et des seniors bénévoles dans le jardin Hérold, géré par I'association Espaces.
Les ateliers ont consisté en des balades sensorielles, semis de radis, récolte, plantation,
arrosage, compostage, découverte des insectes, contes au jardin, collation avec des légumes
et des fruits de saison...

Chantier éducatif d’été avec I’association Les Réglisses

Ce chantier éducatif animé par I'association Veni Verdi et en partenariat avec Paris Habitat a
permis aux adolescents du Centre de Prévention Les Réglisses de réaliser une premiere
expérience professionnelle de jardinage et de vente de fruits et |légumes de saison au pied des
immeubles du quartier. Ce chantier d’été a permis aux éducateurs qui vont a la rencontre des
jeunes de leur proposer un temps de mobilisation en Juillet/Aout. Afin de valoriser leur
engagement un Passeport Bénévole® a été remis a chacun d’eux.

Opérations de Nettoyage

Deux opérations de nettoyages ont été organisées par I’Antenne de France Bénévolat du 20°™¢
et le Conseil de Quartier avec la participation d’habitants du quartier et des jeunes de la
Fondation Feux Verts et des associations Casa Dalia et Couleur Brasil. Les jeunes ont été tres
intéressés par la « lessiveuse » dont le fonctionnement a été présenté par le personnel de la
ville de Paris. lIs ont été choqués par certains des déchets qu’ils ont récoltés !
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Le top départ de ces opérations qui ont réunis 40 jeunes et 20 séniors a été donné par un élu
de la Mairie du 20°™¢ arrondissement.

Jeu de 'Engagement pour la Planéte®

Ce jeu est un support ludique que nous avons produit afin de sensibiliser les citoyens aux
enjeux de la transition écologique et inciter a élaborer des projets collectifs concrets de terrain
dans différents champs d’action possibles. Il a pour cible tous publics, mais en priorité les
jeunes, via les établissements d’enseignement, les centres sociaux,
les associations de jeunes, ... C'est un jeu ol tout le monde peut gagner, en priorité La Planéete,
si la conclusion de la partie c’est « Maintenant qu’est qu’on fait ensemble ? »

Des ateliers de sensibilisation ont été réalisés auprés des éléves de I’Ecole de la 2™ Chance
et avec les jeunes de la Mission Locale de Paris. Dans les deux cas ils ont suscité la mise en
place de projets collectifs et de gestes écocitoyens a titre personnel.

France Bénévolat Paris a animé plusieurs ateliers autour du Jeu de I'Engagement pour la
Planéte® :

Ensemble scolaire Saint Pierre Fourier (12¢™¢ arrondissement)

- Lycée Colbert sur invitation du PlJ (point information jeunesse) CRL10
- Accueil informel des jeunes au Centre Paris Anim’ Jemmapes CRL10

- Féte Intergénérationnelle de la Grange aux Belles

Programme Handicap Engagement

Ce programme vise a permettre I'inclusion sociale des personnes en situation de handicap par
I’engagement bénévole.

Des liens renforcés avec I'lME Saussure

En 2023, France Bénévolat Paris a accompagné deux groupes de jeunes de /’Institut Médico-
Pédagogique Saussure dans la découverte du bénévolat et des associations du 17°me
arrondissement. L'IME Saussure, géré par I'association Entraide Union, propose en effet aux
jeunes ayant envie de faire du bénévolat de consacrer une matinée par semaine a cette
découverte, favorisant ainsi leur ouverture sur le quartier.

Une éducatrice spécialisée les accompagne tout au long de I'année dans cette démarche. A sa
demande France Bénévolat a pris plusieurs contacts ayant permis aux jeunes d’un premier
groupe de découvrir : un jardin partagé géré par I’association Cambrousse Atelier, une petite
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unité de vie gérée par les Petits Fréres des Pauvres, la recyclerie sportive, une association
proposant des repas partagés : Solidarité Chrétienne des Batignolles.

A la suite de ces visites, un jeune, intéressé par la restauration, a participé plusieurs fois a la
préparation des repas partagés.

Un second groupe de jeunes, en cours de scolarité, a également organisé une collecte de
lunettes pour le compte de Médico Lyons Club et réalisé une affiche qu’ils ont collée chez les

opticiens du quartier.

- Programme jeunesse

Participation a la cérémonie organisée lors de la signature du CJA (contrat jeunesse
d’arrondissement) dans la 10°™¢ et dans le 20°™¢ arrondissement.

Dans le 10°™ arrondissement, au cours de la cérémonie de signature, aprés la présentation
du Passeport Bénévole® celui-ci a été remis aux jeunes qui avaient accompli une mission
bénévole dans les associations présentes a la soirée.

Dans le 20°™ arrondissement, France Bénévolat Paris a animé le jeu de la Roue de la
Citoyenneté®. Les jeunes et les élus ont répondu aux questions concernant la culture générale,
la géographie, I'histoire, I'Europe, le citoyenneté... qui ont entrainé des discussions tres riches
sur les différents themes.

Par ailleurs, mentionnons qu’une animation de la Roue de la Citoyenneté® a également été
réalisée aupres des jeunes de la Mission locale de Paris.

Ecole des Gobelins , I’Ecole de I'Image.

Accompagnement de 12 étudiants en master de I’Ecole des Gobelins, Campus Gambetta dans
la réalisation du projet « Comment attirer de Bénévoles ». France Bénévolat a mis en relation
les étudiants avec plusieurs associations afin de réaliser des visuels (photos, son, images) de
différents types de bénévoles. Il est prévu que les étudiants en tant qu’ambassadeurs de
I’engagement bénévole diffusent ces visuels dans le journal de la Mairie du 20%me
arrondissement et dans différents lieux.
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France Bénévolat Paris est membre du CPA (Conseil Parisien des Associations)
et participe a :

- |la commission ressources humaines et matérielles

- la commission jeunesse / handicap

L’ensemble des activités décrites ci-dessus n’a pu étre mené
que grdce a I'engagement des bénévoles de I’'équipe France

Bénévolat Paris qui ont donné 5580 heures de leur temps.

Un grand merci a toutes et a tous.
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