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Le projet associatif et les missions de France Bénévolat Paris 

 

France Bénévolat Paris, membre du réseau France Bénévolat, association reconnue d’utilité publique, a 

pour vocation le développement de l’engagement bénévole associatif pour tous, au service d’une 

citoyenneté active et solidaire. Si le bénévolat est une ressource dont les associations ont un besoin 

impératif (bénévolat pour), il est aussi un formidable levier d’inclusion sociale (bénévolat par) et 

d’éducation dans la tradition de l’Éducation populaire (bénévolat pour, avec et par). 

Cela se traduit à la fois : 

➢ Par la mise en œuvre de missions de base d’intermédiation (bénévolat pour) 

o Promouvoir le bénévolat associatif au service de l’intérêt général  

o Mettre en relation les personnes ayant envie de s’engager et les associations mobilisant des 

bénévoles : intermédiation active  

o Accompagner les associations pour renforcer la reconnaissance et la valorisation de leurs 

bénévoles : ateliers, témoignages, Passeport Bénévole. 

➢ Par des actions et un accompagnement personnalisé visant à faciliter l’accès au bénévolat des 

personnes qui en sont le plus éloignées (bénévolat par) 

o Aller vers les personnes en situation de handicap, exilées, sous-main de justice, personnes 

âgées isolées, jeunes en situation de rupture. 

o Les accompagner dans leur recherche d’une mission bénévole ou la mise en œuvre d’un 

projet collectif en lien avec les associations 

o Valoriser leur engagement. 

➢   Par la co-construction de projets concrets en lien avec des thématiques sociétales (citoyenneté 

active – bénévolat pour, avec et par) 

                                                « Du vivre ensemble par du faire ensemble ». 

o Mobiliser les acteurs d’un territoire (associations, collectivités territoriales, entreprises, habitants…) 

dans des projets en lien avec des thématiques sociétales identifiées sur ce territoire et favorisant 

l’engagement et la contribution active du plus grand nombre. 
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Le fonctionnement de France Bénévolat Paris 

L’équipe France Bénévolat Paris (FB Paris) 

L’équipe FB Paris comprend en 2024, 15 bénévoles intervenant, le plus souvent en binômes, au sein de 12 

antennes.  

Certaines antennes regroupent plusieurs arrondissements : 5-6 / 2-9-10 / 1-3-11 / 4-12 / 13 /14 / 7-15 / 8-

16 / 17 / 18 / 19 / 20. 

Les antennes fonctionnent avec des permanences dans les Maisons de la vie associative et citoyen 

 (MVAC)  et au siège de France bénévolat Paris. 

➢ Les réunions mensuelles 

Les bénévoles se réunissent chaque mois. Ces réunions mensuelles, outre un moment de convivialité entre 

les membres de l’équipe, permettent d’échanger sur nos différentes activités et sur les projets émergeants 

ou en cours. 

Une association adhérente exerçant ses actions sur plusieurs arrondissements est généralement reçue afin 

d’être mieux connue par l’ensemble de l’équipe. 

➢ La formation des bénévoles 

Les bénévoles de FB Paris sont invité.e.s à participer à plusieurs formations et réunions d’échanges de 

pratiques organisées en interne par le réseau France Bénévolat :  

• Formation sur les « Fondamentaux » de France Bénévolat destinée aux nouveaux bénévoles, pour 

bien comprendre le sens du projet associatif et sa déclinaison en termes de champs d’action 

• Formation à l’usage des outils internes : outil d’intermédiation, plateforme collaborative 

• Réunions d’échanges internes à France Bénévolat ou organisées par des partenaires associatifs 

Les associations adhérentes à France Bénévolat Paris 

Pour rappel, les associations qui adhérèrent à FB Paris, soutenant ainsi son projet associatif, règlent une 

cotisation dont le barème est modulé en fonction de leur budget. 

Cette adhésion comprend une contribution numérique qui ouvre l’accès à notre plateforme permettant la 

publication des annonces. 

Selon ces règles : 

- 108 associations sont adhérentes à FB Paris en 2024 
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- 73 associations ont versé une contribution numérique leur permettant de publier leurs annonces 

mais sans être adhérentes à FB Paris.  

Le Conseil d’Administration de France Bénévolat Paris 

Le Conseil d’Administration de FB Paris comporte 15 membres dont 6 bénévoles de l’équipe et 9 

associations adhérentes ( Mission locale de Paris, Cresus Ile-de-France, CASP, Autremonde, Espoir 18, 

Foyer de Grenelle, Basiliade, CRL 10, VS’Art). 

Le réseau France Bénévolat 

Délégation régionale Ile-de-France 

L’équipe FB Paris participe de façon active aux actions de la délégation France Bénévolat Ile-de-France en 

charge de l’animation régionale. 

➢ Réunions d’information et ateliers animés par FB Ile-de-France 

Des réunions d’information et des ateliers réunissant les centres implantés en Ile-de-France permettent un 

échange de pratiques notamment sur la mise en œuvre des différents programmes et un enrichissement 

mutuel et de faire réseau. Ces échanges sont d’autant plus importants que certaines associations exercent 

leurs missions sur plusieurs départements d’Ile-de-France et que par ailleurs, les bénévoles rencontrés, 

habitent, ou travaillent à Paris et dans différent départements d’Ile de France.  

➢ Supports de communication interne et externe  

Des supports de communication ont été créés valorisant les actions des centres et des associations 

partenaires. 

- Une lettre mensuelle « En Deux Mots » envoyée à tous les bénévoles des antennes de Paris et d’Ile-

de-France 

- Une lettre d’information trimestrielle « Parlons-en » envoyée à toutes les associations adhérentes 

de France Bénévolat Paris et Ile-de-France. 

ADELIS 

France Bénévolat Ile-de-France a créé l’association ADELIS début 2020 avec pour finalité de « développer 

des programmes thématiques sur des enjeux sociétaux majeurs, à partir de projets concrets de terrain, 

dans une démarche ascendante ». En 2023, ADELIS a signé une convention avec France Bénévolat National 

en tant que « Laboratoire d’Innovations sociales de France Bénévolat ». www.adelis.org  

https://www.adelis.org/
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Par son expertise, ADELIS vient en appui au développement et à l’amélioration des actions au cœur des 

missions de France Bénévolat.  Les équipes de FB Paris sont invitées à participer aux webinaires organisés 

par ADELIS sur ses différents programmes.   

➢ Présentation des jeux créés par France Bénévolat Ile-de-France / ADELIS 

ADELIS propose trois jeux thématiques favorisant le lien social, la sensibilisation et l’engagement citoyen. 

 Le jeu des souvenirs retrouvés 

    

A l’origine, un outil intergénérationnel destiné aux personnes âgées, aux familles et aux associations. Il 

stimule la mémoire et encourage le partage d’histoires. Il est proposé, en thérapie, en EHPAD. Par ailleurs 

Il est souvent utilisé comme « brise-glace » pour créer du lien social. 

 Le jeu de l’engagement pour la Planète 

 

Axé sur la transition écologique, il sensibilise au développement durable, il incite à changer son propre 

comportement et proposer ou participer à des l’actions collectives. Destiné principalement aux jeunes, aux 

établissements scolaires et aux associations. 
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Le jeu du bien manger 

 

Aborde la nutrition et l’alimentation durable, en mettant l’accent sur la santé, l’environnement et la 

convivialité. Adapté aux collégiens, adultes et bénéficiaires de l’aide alimentaire. 

France Bénévolat National 

Tout au long de l’année, FB Paris est invité à participer aux évènements organisés par France Bénévolat 

National. Ces évènements sont proposés sous forme de visioconférences à tous les centres France 

Bénévolat implantés sur le territoire national, avec pour objectif de partager des expériences et pratiques, 

et de faire réseau.  

➢ Réunions d’échanges entre centres de France Bénévolat 

• Les "FOCUS sur ..." : Webinaires créés pour apporter une information sur un thème précis 

intéressant les Centres. Les "Mardi du Réseau" : webinaires pour échanger en petits groupes, 

partager des expériences entre centres ou construire des outils à usage de tous. 

• Les ateliers de France Bénévolat réunissant chaque année, sur une thématique ciblée, les centres 

France Bénévolat et les grandes associations nationales adhérentes à FB National  

• L’assemblée générale de France Bénévolat National  

➢  Un séminaire commun France Bénévolat National / ADELIS 

A l’occasion de la semaine bleue, un séminaire commun ADELIS/France Bénévolat a été organisé sur « Le 

Bénévolat Par et Pour les Séniors », à l’attention du Réseau Territorial de France Bénévolat et des équipes 

ADELIS.  
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Accueillir, Informer, Orienter les Bénévoles 

Intermédiation active 

France Bénévolat Paris met en relation les candidats au bénévolat et les associations qui recherchent des 

bénévoles « intermédiation active », grâce à deux modalités fonctionnant en synergie : 

• La plateforme www.francebenevolat.org qui diffuse les annonces des associations partenaires et 

reçoit les candidatures des personnes qui recherchent une mission bénévole. 

• L’entretien individuel en face à face ou par téléphone par nos équipes de bénévoles  

Les conseillers France Bénévolat répartis par antennes renseignent, orientent les candidats au bénévolat 

selon leurs motivations, disponibilités, savoir-faire au cours d’entretiens individuels en permanences ou 

par téléphone. En complément, le centre FB Paris relaie via sa plateforme www.parisfrancebenevolat.org 

des informations ciblées sur la vie associative à Paris mettant en « Une » les missions urgentes et divers 

évènements. 

Inscrits sur la plateforme France Bénévolat  

En 2024, 1 304 bénévoles se sont inscrits sur la plateforme France Bénévolat : 

- Les bénévoles inscrits ont été invités par les équipes à venir les rencontrer en permanences (mail, 

sms, téléphone selon les cas) 

- 626 ont postulé directement à une ou plusieurs annonces publiées par les associations.Entretiens 

individuels des candidats  

12 antennes assurent des permanences dans les Maisons de la Vie Associative et Citoyenne (MVAC) et au 

siège de FB Paris accessibles le plus souvent sur rendez-vous. En 2024, environ 500 personnes ont été 

reçues en entretien individuel (permanence, visio, téléphone).  

Profil des bénévoles reçus  

             Genre                                               Tranche d’age                                       Situation Actuelle 

                                       

          

http://www.francebenevolat.org/
http://www.parisfrancebenevolat.org/
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Journées solidarité entreprises 

Les entreprises sont chaque année plus nombreuse à proposer à leurs salariés de s’engager le temps d’une 

journée dans un projet collectif solidaire ou environnemental auprès d’associations locales.  La journée (ou 

demi-journée) a lieu en semaine, sur le temps de travail des salariés. Nous sommes régulièrement sollicités 

pour aider les entreprises à trouver des actions solidaires et répondons à cette demande en les orientant 

vers les associations proposant des activités adaptées à ce format. A charge ensuite aux entreprises de 

contacter en direct les associations. 

En 2024, 6 entreprises ont ainsi fait appel à France Bénévolat.  (Asahi France, Yomoni, Prosehair, 

Newfundcap, Steele & Holt, ebaclearing). 

Exemple de retour d’une entreprise 

Bonjour, 

Je reviens vers vous comme convenu à l'issue de notre journée de bénévolat qui s'est tenue le 13 juin.  Nous 

avions retenu 3 associations au sein desquelles 37 collaborateurs ont investi leur temps sur une demi-jourée 

: Cambrousse Atelier (24 personnes), Veni verdi (6 personnes) , Biocycle (7 personnes) 

Tout s'est très bien passé, les collaborateurs étaient ravis et les asso nous ont fait des retours positifs. Un 

grand merci pour votre aide dans cette démarche. Nous renouvellerons probablement l'année prochaine. 

Accompagner les associations  

➢ Appui dans la recherche de bénévoles 

Associations inscrites sur la plateforme France Bénévolat 

181 associations sont inscrites sur notre plateforme en 2024 dont 108 sont adhérentes à FB Paris. 

Développement des relations avec les associations 

➢ Visites des associations/Conseil/Aide 

Les équipes France Bénévolat ont pour mission d’aller à la rencontre des associations pour mieux connaître 

leurs activités, leurs besoins en bénévoles et les projets en émergence qui pourraient être accompagnés 

dans leur développement si possible en favorisant l’inter-associatif. 

172 associations ont été visitées, conseillées ou aidées par les équipes en 2024. Intervention sur le 

Bénévolat au Congrès de l’association Vacances et Familles. 
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➢ Membres des Conseils d’Administration d’associations adhérentes 

FB Paris est membre des Conseils d’Administration suivants : 

• Association Depaul qui accompagne les personnes sans abri en leur facilitant notamment l’accès à 

l’hygiène et aux soins. 

• Association CRL 10 qui regroupe les 4 centres Paris Anim’ du 10ème  

Formation à la Gestion des Ressources Humaines Bénévoles 

FB Paris a animé trois sessions sur la Gestion des Ressources Humaines Bénévoles, organisées par le 

Carrefour des Associations Parisiennes (CAP). 

Passeport Bénévole® 

Le passeport bénévole permet de valoriser les compétences acquises par les bénévoles lors de leur 

engagement associatif. Les associations sont encouragées à prendre le temps d’un échange avec les 

bénévoles pour les aider à identifier les compétences acquises au cours de leur mission. Il est recommandé 

d’organiser une cérémonie autour de la remise du passeport bénévole. En 2024, 174  passeports bénévoles 

ont été diffusés.  
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Promotion générale : participation à des évènements  

FB Paris a participé à plusieurs évènements organisés à Paris permettant de rencontrer le public et d’autres 

acteurs du secteur associatif, de porter la parole du bénévolat et de renforcer sa visibilité.  

 Forums de la vie associative organisés par les mairies d’arrondissement et les MVAC  

Les deux premiers week-ends de septembre, FB Paris a participé à 16 forums des associations dans 

différents arrondissements qui nous ont permis : 

- De rencontrer et d’échanger avec 544 personnes et de recruter deux nouvelles bénévoles qui se 

sont intégrées à l’équipe FB Paris 

- D’échanger avec 87 associations  

 

Soirée de l’engagement organisée par la ville de Paris  

FB Paris était présent à l’Hôtel de Ville de Paris à la soirée de l’engagement, dans le cadre de la journée 

mondiale du bénévolat, nous avons rencontrés 41 personnes.  

D’autre part FB Paris, est intervenu à la table ronde sur Le Passeport Engagement dont l’élaboration est en 

cours dans le cadre du Conseil Parisien de la Vie Associative (CPA). Cette table ronde a réuni environ 200 

participants. 
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1ère édition de la Semaine parisienne des solidarités dans le 19ème 

FB Paris a tenu un stand au Village des Solidarités, Place des Fêtes, aux côtés de nombreux acteurs 

associatifs du 19ème . Les Rencontres du Bénévolat organisées par la MVAC 20ème en partenariat avec 

France Bénévolat, Passerelles & Compétences, Tous bénévoles. 

Sur le stand de France Bénévolat : l’équipe du 20ème a présenté et animé le Jeu des Souvenirs Retrouvés 

et le Jeu de l’Engagement pour la Planète. 

 Semaine bleue : 

 Les Olympiades place de Joinville 19ème 

Participation de FB Paris à l’après-midi festif et intergénérationnel organisé par le Carrefours des 

Solidarités / Fondation Maison des Champs avec et le soutien de la mairie du 19ème : animation par FB 

Paris du Jeu des Souvenirs Retrouvés et du Jeu le Bien Manger. 

Village des Aidants organisé par les mairies du 10ème et 19ème 

FB Paris a tenu un stand avec ADELIS au « Village des Aidants », organisé par les Mairies du Xe et Paris XIXe 

à l’occasion de la journée nationale des aidants. Cette présence a permis de rencontrer des structures 

engagées auprès des aidants et de les mobiliser. Cette thématique est au cœur d’un nouveau programme 

initié par ADELIS. 

     

 Ce même jour, le jeu des Souvenirs Retrouvés, était à l’honneur sur le parcours de la course solidaire « En 

Baskets avec Paulette » organisée par Paris en Compagnie et à laquelle FB Paris a participé. 
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Cafés bénévoles (co)organisés par les Maisons de la Vie Associative et Citoyenne 

et FB Paris 

La présence de FB Paris aux cafés Bénévole vise à créer des liens avec les acteurs associatifs, conforter 

notre présence sur le territoire et présenter les programmes et les jeux de France Bénévolat.  

FB Paris a participé à 5 cafés Bénévoles dans le 12, 13, 19 et 20ème 

➢ 12ème : deux cafés associatifs organisés par la MVAC du 12ème 

Le premier à la maison du zéro déchet où ont été abordés à travers des jeux et restitutions, le sport pour 

tous et comment agir en écoresponsables. 

Le deuxième, à l'association La Camilienne, a abordé le thème de l'engagement citoyen vu des 2 côtés : 

annonceur de mission et bénévoles.  

France Bénévolat a animé un jeu de rôle, consistant à mettre face à face une association et un bénévole 

afin de transmettre et estimer la connaissance et les besoins des associations présentes. 

➢ 13ème : co-organisation du café bénévole à la MVAC du 13ème 

A l’invitation de la MAVC du 13ème, les responsables de l’antenne FB du 13ème ont participé activement au 

café bénévole organisé dans les locaux de la MVAC. 

Les bénévoles des 5ème, 6ème, 13èmes et 14èmes arrondissements inscrits sur la plateforme France 

Bénévolat avaient été invités par mailing par les responsables FB ; la MVAC prenant en charge l’invitation 

des associations. L’information a également été relayée auprès des habitants via la Newsletter de la mairie 

du 13ème. Après 10 minutes de présentation sur le bénévolat, et un pitch tour de table de chaque 

association, les bénévoles étaient invités à aller à leur rencontre pour échanger. 

➢ Cafés associatifs organisés par les MVAC du 19ème et du 20ème arrondissements 

Ces deux cafés associatifs ont réunis 20 associations et ont permis à FB Paris de rencontrer 38 personnes 

qui souhaitaient s’informer sur un engagement bénévole.  

Forum Paris pour l’emploi  

FB Paris a participé cette année encore au « Forum Paris pour l’emploi », place de la Concorde. L’accueil 

sur notre stand a permis : 

- de sensibiliser les personnes en recherche d’emploi à l’engagement bénévole 

- de faire connaitre le Passeport Bénévole® qui a pour but d’identifier et de valoriser les compétences 

développées et/ou acquises au cours de l’engagement bénévole. 160 personnes ont été rencontrées. 
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Interventions auprès de publics ciblés 

FB Paris a poursuivi ses actions spécifiques de promotion du bénévolat auprès de publics ciblés (seniors, 

migrants, jeunes…) intervenant : 

- Soit, dans le cadre de salons, forums dédiés spécifiquement à ces publics 

- Soit, en organisant des ateliers collectifs en petits groupes 

Plusieurs jeux développés par ADELIS sont aujourd’hui utilisés comme support à l’animation d’ateliers 

collectifs avec pour objectif de briser la glace entre les participants et/ou de sensibiliser les participants à 

certains enjeux de société et de leur faire prendre conscience que chacun peut agir à son échelle 

(« Comprendre pour Agir »). 

• Jeu des Souvenirs retrouvés® 

• Jeu du Bien manger® 

• Jeu de l’engagement pour la Planète ® 

Interventions auprès des seniors 

Salon des seniors Porte de Versailles. 

Notre présence sur le stand nous a permis de sensibiliser et de renseigner de nombreuses personnes (489) 

durant les 4 jours du salon. Certaines d’entre elles envisageant une vie active lors de leur retraite se sont 

informées sur le monde associatif et les différentes possibilités d’engagement bénévole. 

Café des liens dans le quartier des Fougères 20ème 

Tiers lieu créé par la Compagnie du 20ème dans le cadre du projet Territoire Zéro Chômeur porté par la 

mairie du 20ème et la ville de Paris.  

Animation de France Bénévolat autour de trois jeux : «Engagement pour la Planète», «Souvenirs 

Retrouvés», «Le Bien Manger». 

Salon des seniors à l’initiative des Mairies du 11ème, 12ème  et 20ème arrondissements dans le cadre de la 

Semaine Bleue 

FB Paris a participé au salon des seniors organisé aux Plateaux Sauvages dans le 20ème par trois mairies 

d’arrondissements. 

La présentation du Jeu du Bien Manger a rencontré un grand succès, en particulier auprès des trois maires 

qui « se sont prêtés au jeu » et ont suggéré qu’il soit présenté dans les écoles. 
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Interventions auprès des salariés et futurs retraités 

Interventions sur la transition Travail/Retraite devant le personnel de l’APHP  

Depuis 4 ans FB Paris intervient devant les futurs retraités de l’APHP. En 2024, 6 interventions de 1h30 ont 

été assurées devant des groupes de 40 personnes pour les personnels qui entrent en retraite dans les 6 

mois à venir dans le cadre du Programme Retraite « Se préparer à une Nouvelle Vie ». Cette intervention 

permet aux participants de réfléchir sur leur identité après le travail, la manière de rebondir. Les retours 

sont positifs « Des ateliers utiles qui nous permettent de nous projeter ». 

Interventions auprès des salariés de l’ADAGP 

A la demande de l’ADAGP (société d’auteurs dans les arts visuels), FB Paris est intervenu auprès de 70 

salariés pour présenter le bénévolat et des opportunités d’engagement pour les personnes en activité. 

Cette demande s’inscrivait dans le cadre d’un dispositif développé par l’ADAGP visant à inciter les salariés à 

s’engager dans des actions de bénévolat, à mi-chemin entre le mécénat de compétences et le bénévolat.  

- 2 jours de congés par an offerts aux salariés qui le souhaitent pour leur permettre de s’investir au 

sein d’associations. 

- 2 jours de congé supplémentaires offerts aux salariés qui acceptent de poursuivre cette action en y 

consacrant 2 jours sur leurs propres congés. 

Interventions auprès des Jeunes 

Notre action auprès des jeunes a pour but de leur faire découvrir le monde associatif et les opportunités 

d’engagement et de les encourager à développer des projets solidaires ou environnementaux en 

intervenant dans les établissements scolaires et d’enseignement supérieur et les structures dédiées aux 

jeunes telles que les missions locales, écoles de la 2ème chance, centres sociaux… Plusieurs ateliers collectifs 

ont été organisés pour donner envie d’agir aux jeunes en utilisant comme support d’animation le «Jeu de 

l’Engagement pour la Planète » ou «La Roue de la Citoyenneté ». 
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L’objectif du jeu n’est pas d’arriver à la fin du parcours, mais de « briser la glace » et permettre des 

échanges au sein du groupe sur l’enjeu de la transition écologique.  

Le jeu vise à apporter des connaissances, à corriger certaines idées fausses et en final, à faire émerger des 

pistes d’action collective. 

Etablissement scolaire Saint-Pierre de Fourier (12ème arrondissement) 

L’action initiée en 2023 auprès des élèves de première de l’établissement scolaire Saint-Pierre de Fourier 

s’est poursuivie en 2024. Preuve du succès de cette intervention ! Les responsables de l’antenne du 12ème  

de FB Paris sont intervenues auprès de 50 lycéens en classes de 1ère et terminale. 

 Pour rappel, des heures de bénévolat sont intégrées au parcours des lycéens (10 h en 1ère et 35 h en 

terminale).  Après une présentation générale du bénévolat, les lycéens ont été répartis par petits groupes 

de 6 pour jouer au « Jeu de l’Engagement pour la Planète ® ». Pour compléter cette action, à la demande 

de l’établissement, deux associations ont été contactées par l’équipe du 12ème pour intervenir : « Un 

bouchon, une espérance » et « Urbanescence ». A l’issue de cet atelier, de nombreuses pistes de bénévolat 

ont été explorées, principalement : le sport, les visites en EHPAD, activités en ressourcerie. Les principaux 

obstacles rencontrés étant le peu de missions accessibles aux mineurs et le peu de disponibilité des élèves 

de terminale. Par ailleurs, Les élèves du lycée ont été invités à reproduire eux-mêmes les interventions 

autour du « Jeu de l’Engagement pour le Planète » auprès des collégiens de l’établissement. 

Mission locale de Paris site Pyrénées 20ème  

Tout au long de l’année 2024, France Bénévolat 20ème a animé 6 ateliers autour du bénévolat et de la 

citoyenneté, une fois par mois, auprès des jeunes accompagnés par la Mission Locale. 

12 jeunes environ ont participé à chaque séance. « La Roue de la Citoyenneté » et le Jeu de « l’Engagement 

pour la Planète » ont été utilisés comme support d’animation. Au total, 72 jeunes ont bénéficié de ces 

ateliers. 

Sciences Po 

Les étudiants de 1ère année, dans le cadre du « Parcours Civique » doivent réaliser un stage 

essentiellement dans une association. FB Paris était présent au forum « Parcours Civique » de la rentrée 

afin de renseigner les étudiants sur le monde associatif.  

3 étudiantes ont eu pour mission, en synergie avec ADELIS et les responsables d’antennes de FB Paris, 

d’explorer les initiatives associatives visant à favoriser l’insertion sociale et professionnelle des femmes en 

situation de vulnérabilité. Des monographies de l’étude réalisée ont été publiées sur le site d’ADELIS.  
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Fête de la jeunesse au pavillon Baudouin dans le 20ème  

Dans le cadre d’une réflexion sur la citoyenneté FB Paris a animé la « Roue de la Citoyenneté » à la Fête de 

la Jeunesse du 20ème. Outre les jeunes (34) plusieurs représentants de la Mairie ont participé au jeu. 

 

Lycée Colbert dans le 10ème  

FB Paris a participé à 2 événements organisés par le PIJ (Point Information Jeunesse de CRL10). 

Outre des informations sur l’engagement bénévole, FB Paris a animé le «Jeu de l’Engagement pour la 

Planète». 
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Participation et / ou appui à l’organisation d’évènements associatifs 

locaux 

Fête de Noël organisée par la régie de quartier du 10ème 

L’équipe FB Paris du 10ème a participé à la Fête de Noël organisée par la Régie de Quartier du 10ème en 

proposant une animation autour du « Jeu des Souvenirs Retrouvés ». 

Marche Parisienne pour l’eau organisée par les Écoles de la 2ème chance dans 

le 18ème  

Pour la 6ème année, l’E2C s’est engagée aux côtés de l’ONG Vision du Monde en participant à la Marche 

pour l’Eau pour sensibiliser les jeunes sur l’enjeu de l’accès à l’eau potable et contribuer au financement 

d’un projet d’eau potable au Laos. Un évènement solidaire et ludique auquel participe France Bénévolat et 

qui a mobilisé 100 jeunes de 16 à 25 ans, les équipes pédagogiques et les bénévoles E2C.  Cette marche de 

6 km part de toutes les mairies d’arrondissement de Paris pour converger vers le Jardin d’Éole (Paris 18e). 

Fêtes de quartier dans le 20ème  

France Bénévolat a participé à l’organisation et l’animation de plusieurs évènements dans le 20ème en 

tenant un stand, la buvette, en répondant aux besoins en bénévoles. 

➢ Fête du quartier des Fougères, Journée « Afrique et Espagne » par Casa Dalhia 

➢ Ateliers ludiques à Môm’Pelleport 

➢ Vide-grenier organisé par Couleur Brazil 

Stand et buvette tenus par France Bénévolat et deux personnes hébergées au CHU Palma. 

Fête du Donut Day organisée par l’Armée du Salut dans plusieurs 

arrondissements 

A l’occasion de cette journée solidaire plusieurs établissements de l’Armée du Salut ont accueilli le public 

dans leurs locaux. Une occasion pour FB Paris de découvrir les lieux et les opportunités de bénévolat.  
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Chantier éducatif « Vente de fruits et légumes » 

Ce chantier éducatif animé par l’association Veni Verdi et en partenariat avec Paris Habitat a permis aux 

adolescents du centre de prévention Les Réglisses de réaliser une première expérience professionnelle de 

jardinage et de vente de fruit et légume de saison au pieds des immeubles du quartier. Afin de valoriser 

leur engagement un passeport bénévole a été remis aux jeunes impliqués dans ce chantier. 

Fête du quartier Borrego -  20ème 

L’équipe du 20ème arrondissement a soutenu de manière très active l’organisation par l’association 

Couleurs Brazil du 12ème festival Village Borrégo. 

Le programme sur une semaine était très riche, avec pour thème la diaspora africaine, et les habitants sont 

venus nombreux. 

• Scènes en plein air dans une ambiance très festive : discours de Maria, démonstrations d’activités 

proposées par l’association, concerts, musique, stands d’artisanat et de cuisine du monde.  

• Le mercredi 26 juin : journée kids avec jeux, goûter et soirée dédiée au climat. 

Notre participation : recherche de bénévoles ponctuels pour assurer la logistique, tenue du stand cuisine 

du monde, animation autour du « Jeu de l’engagement pour la Planète » ® et remise de Passeports 

Bénévoles ® aux personnes qui se sont mobilisées. 
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Programmes Bénévolat pour toutes et tous 

Programme Handicap Engagement® 

Ce programme vise à faciliter l’accès au bénévolat des personnes en situation de handicap par un 

accompagnement individualisé pour leur permettre de vivre une expérience créatrice de liens sociaux et 

changer les regards en diversifiant les profils des bénévoles associatifs. 

Remobilisation par le bénévolat des personnes souffrant de troubles psychiques  

En 2024 dans le cadre d’un rapprochement avec le SAVS-Epilepsie (Service d’Accompagnement à la Vie 

Sociale) rattaché au GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences, plusieurs personnes souffrant de troubles 

amenant à des difficultés d’intégration sociale ont pu être orientées vers des missions de bénévolat, en lien 

étroit avec les travailleurs sociaux. Le référent en insertion sociale et professionnelle au sein du SAVS est 

intervenu lors d’une réunion mensuelle pour expliquer la mission des SAVS et dire combien une expérience 

de bénévolat dans l’accompagnement apparaît comme un bon moyen de reprendre confiance et de 

développer des habiletés sociales. 

Découverte du bénévolat par les jeunes en Institut Médico-Pédagogique (IME) 

Le partenariat avec l’Institut Médico-Pédagogique Saussure initié en 2022 s’est poursuivi avec 

l’accompagnement dans la découverte du bénévolat et des associations du quartier de deux groupes de 

jeunes. 

L’IME Saussure, géré par l’association Entraide Union propose aux jeunes ayant envie de faire du bénévolat 

de consacrer une matinée par semaine (le mercredi) à cette découverte, favorisant ainsi leur ouverture sur 

le quartier. Une éducatrice les accompagne tout au long de l’année dans cette démarche. Plusieurs 

rencontres ont été organisées au cours de l’année pour échanger avec les jeunes et leur éducatrice autour 

de propositions d’actions collectives ou de nouvelles associations à découvrir. 

Quelques actions solidaires engagées en 2024 : 

- Poursuite de la collecte de lunettes pour le compte de Médico Lyons Club initiée en 2023  

- Collecte de jouets et de vêtements amenés à la Ressourcerie des Batignolles  

- Préparation de cakes pour les bénéficiaires de l’association la Cloche  

- Visite aux résidents de la petite unité de vie La Jonquière gérée par les Petits Frères des Pauvres 

- Visite de la Recyclerie Sportive 

Cette initiative a d’heureux résultats puisqu’une jeune devrait être recrutée en tant que stagiaire à la 

petite unité de vie La Jonquière. Parallèlement, les jeunes ont participé à l’opération DuoDay avec des 

propositions très attractives de la part des entreprises : découverte du Service éducatif de la Comédie-
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Française, découverte du Conservatoire national supérieur de musique et danse de Paris, service au 

restaurant de l’hôtel Ibis Paris Bastille… 

Programme Bénévolat & Migrants 

Depuis 2017, France Bénévolat agit pour faciliter l’accès au bénévolat des personnes exilées et leur 

engagement dans des projets collectifs, convaincu que cette expérience a toute sa place dans un parcours 

d’intégration. 

Déploiement de la démarche aller-vers 

Au-delà de l’accueil en permanence des personnes exilées, ce programme a pris une nouvelle ampleur en 

2024. Pour faciliter l’accès au bénévolat de ce public et répondre à leur envie de s’engager et de s’ouvrir 

sur l’extérieur, les équipes parisiennes se sont engagées dans une démarche aller-vers. 

Les nombreux contacts pris ont permis de renforcer ou tisser des liens avec plusieurs structures d’accueil 

et d’hébergement :  

- CHU Palma (Equalis)  

- CHU Max Weber (Coallia)  

- CHU Léopold Robert (Emmaüs Solidarité)  

- CHU Minimes (France-Horizon)  

- Maison d’accueil Églantines pour femmes (CASP) 

- SPHADA (France Terre d’Asile) 

- Centre d’accueil Valmy (Emmaüs Solidarité)  

- Résidence Magenta (Secours Catholique)  

- CHU Isère accompagnement CIDJ ?  

Ces rencontres ont permis : 

- d’une part, de répondre aux besoins en bénévoles de ces structures : apprentissage du français, 

soutien scolaire, collecte de vêtements, animation d’atelier de couture  

- mais aussi, d’échanger en entretien individuel ou collectifs avec plus d’une quarantaine de 

résident.e.s avant de leur proposer différentes missions ponctuelles ou régulières : logistique, 

jardinage, tri, participation à l’organisation d’événements, accompagnement dans les sorties de 

personnes en situation de handicap (CHU Palma) … Un suivi régulier est assuré pour proposer 

d’autres missions en fonction de l’évolution de la situation des personnes et des propositions de 

bénévolat. Par ailleurs, des visites ont été organisées pour permettre la découverte de structures 

ressources à proximité : Autremonde (2 résidentes), la Ressourcerie Créative (2 résidentes), le 

centre social La Clairière (4 résident.e.s ). Des personnes ont été orientées vers les cours d’adultes 

de la ville de Paris qui ont été suivis avec succès. Pour favoriser la création de liens, des ateliers ont 
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été organisés autour du Jeu des Souvenir Retrouvés dans le centre d’accueil Valmy d’Emmaus 

Solidarité (14 personnes) et la résidence Magenta des Cités Saint Jean (10 personnes). 

Remise de Passeports Bénévoles en mairie du 20ème  

En début d’année, pour mettre à l’honneur la quinzaine de résidents du CHU Palma engagés en 2023 dans 

des missions bénévoles, une cérémonie de remise du diplôme d’engagement citoyen et de Passeports 

Bénévoles a été organisée à l’initiative de l’antenne France Bénévolat et de la Mairie du 20ème 

arrondissement en présence des élus, des associations accueillantes et du personnel du CHU. 

En recevant leur Passeport Bénévole, chacun a pu témoigner de son expérience sans oublier de remercier 

les travailleurs sociaux qui les ont accompagnés dans cette démarche. Un moment rare et fort. 

Une vidéo a été réalisée par l’association Les Fripons.   https://youtu.be/lYbBldhb0C4 

 

 

En avril, toujours à l’initiative de l’antenne FB du 20ème, Madame George Pau LANGEVIN ancienne députée 

du 20ème et ministre de la réussite éducative et outre-mer et à présent adjointe à la défenseure des droits, 

est venue rencontrer les résidents en présence de toute la direction de l’association et des travailleurs 

sociaux. Les résidents ont eu l’opportunité d’expliquer leur situation, de s’inquiéter des lourdeurs 

administratives, de la lenteur des réponses de la préfecture et de la difficulté à trouver un emploi en CDI 

(sauf « travail au noir ») en plus de l’éloignement de leur famille . 

 

https://youtu.be/lYbBldhb0C4
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Intervention de FB Paris lors de la plénière du CRPA Ile-de-France (Conseil Régional 

des Personnes Accueillies et Accompagnées). 

Le 5 décembre, deux bénévoles FB Paris sont intervenues lors de la 4ème plénière de l’année du CRPA Ile-

de-France (Conseil Régional des Personnes Accueillies / Accompagnées) dont l’objectif est de favoriser la 

participation des personnes accueillies ou accompagnées en leur permettant, à partir de leurs expériences 

personnelles, de construire des propositions collectives d’amélioration des politiques publiques. 

En Ile-de-France, le CRPA est porté par la Fondation de l’Armée du Salut appuyé depuis peu par le 

Samusocial. Le thème retenu pour le 5 décembre était celui du bénévolat.   

Pour traiter cette thématique les organisateurs avaient invité 5 associations afin de couvrir différents 

aspects de l’accès au bénévolat pour les personnes accueillies / accompagnées : Aux captifs la libération, 

Secours Catholique, Armée du Salut, Benenova et France Bénévolat. 

Nous avons ainsi échangé avec 36 participants, la plupart engagés bénévolement dans des associations ou 

élus et membres actifs du CRPA. Chacun a pu parler de son expérience de bénévolat et nous avons 

présenté le Passeport Bénévole comme outil de valorisation de cette expérience ce qui a suscité un bel 

intérêt.  

Dix Passeports ont été par ailleurs remis aux organisateurs pour valoriser l’engagement des nouveaux élus 

dont le rôle favorise le développement de nombreuses compétences. 

Participation à l’Agora de la DIAIR (délégation interministérielle à l’accueil et à 

l’intégration des réfugiés) le 22 mai 2024 

FB Paris était présent à la 6ème rencontre nationale annuelle des acteurs de l’accueil et de l’intégration qui 

a réuni plus de 300 participants pour échanger sur le thème « le travail social au cœur de l’intégration ». 
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Trois ateliers participatifs étaient organisés dont un atelier, auquel nous avons participé, s’interrogeant sur 

les liens entre bénévolat et travail social à travers le cas de l’hébergement citoyen. Cette rencontre nous a 

permis de présenter le Passeport Bénévole mais aussi de découvrir de nouvelles associations et de se faire 

connaître. 

Une fiche sur l’action de France Bénévolat auprès des personnes exilées a été publiée sur Réfugiés.info, 

portail d'information collaboratif visant à donner de l'information simple et traduite aux personnes 

réfugiées en France. 

Expo photos Les visages du Bénévolat 

L’expo photos les Visages du Bénévolat mettant en valeur, par l’image, l’engagement bénévole des 

personnes migrantes a été exposée pendant plusieurs semaines à la MVAC du 8ème arrondissement.  

 

Programme Jeunes & Environnement  

Ce programme vise à encourager le développement, par des jeunes, de projets collectifs répondant à des 

enjeux de la transition écologique.  

Plusieurs modalités d’intervention sont possibles : 

• Animation d’ateliers de sensibilisation auprès des jeunes (missions locales, centres sociaux, 

établissements scolaires….) en utilisant comme support le jeu de l’engagement pour la planète 

(Comprendre pour Agir) 

• Organisation de collectes (déchets, piles et batteries, lunettes, jouets…) 

• Activités de jardinage en partenariat avec des associations. 
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Ateliers intergénérationnels de sensibilisation à l’environnement et la biodiversité 

dans le 20ème 

Le projet d’ateliers de jardinage intergénérationnels animés par l’association Espaces, imaginé par 

l’antenne France Bénévolat en 2018, se poursuit. Ces ateliers réunissent chaque semaine les enfants de 

l’École maternelle de la rue de Romainville, les enseignants et des seniors bénévoles. A l’école en hiver et 

au jardin Hérold « aux beaux jours ». Au programme : sensibilisation aux éco-gestes, lecture au jardin.  En 

2024, 100 enfants de toutes les classes se sont mobilisés, accompagnés par 5 bénévoles. 

Projets de territoire  

Opération propreté dans le quartier Saint-Fargeau – 20ème 

Cette opération de sensibilisation « nettoyage entre habitants » a été menée dans le quartier St Fargeau 

avec l’appui de France Bénévolat.  

Un moment de partage avec le Conseil de Quartier, les habitants (toutes générations confondues, enfants, 

parents, grands-parents), les enseignants de l'école élémentaire Tourelles, l'association Feu Vert et leur 

éducatrice, les collégiens du collège Gambetta, des bénévoles.  
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Opération boîtes de Noël -  20ème  

2ème édition du Noël solidaire co-organisé par de BF Paris dans le 20ème. 

           

Le principe :  

- Transformer une boîte vide en une boîte de Noël solidaire en glissant à l’intérieur : un mot, un 

produit d’hygiène, une petite douceur, un accessoire chaud, un loisir. 

- Décorer cette boîte et indiquer si c’est une boîte mixte, hommes, femmes, enfants. 

- Déposer les boîtes dans le local de Couleurs Brazil. 

Les boîtes sont ensuite distribuées aux familles et personnes en situation de précarité et associations de 

solidarité.  Pour faire de cette action de solidarité un évènement festif intergénérationnelle , les enfants de 

l’association Môm’ Pelleport, le conseil de quartier TPSFF (Télégraphe Pelleport St-Fargeau), l’EHPAD Sara 

WEIL.., les écoles du quartier ont été invités à participer à l’atelier paquet cadeaux qui s’est déroulé, dans 

les locaux de l’association Couleurs Brazil les 11 et 12 décembre. Goûter, musique, atelier maquillage. 

Cette opération a mobilisé : 27 enfants, 12 résidents de l’EHPAD et 7 bénévoles. Ce fut un moment de 

convivialité et de partage d’une grande chaleur humaine entre génération.  

ELSI ® Grange aux Belles : fête intergénérationnelle 10ème 

FB Paris en partenariat avec plusieurs associations et acteurs locaux a organisé une fête 

intergénérationnelle, malgré les conditions météo exécrables, au moins 250 personnes ont participé à 

cette 4ème fête.  Beaucoup d’activités et une ambiance très chaleureuse : brake dance, atelier cerfs-

volants, accordéon, dessin, « Jeu des souvenirs retrouvés ® » … et barbe à papa !  
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Participation aux travaux d’instances  

En tant qu’expert sur la question du bénévolat et du développement du pouvoir d’agir des citoyens, FB 

Paris participe aux travaux de plusieurs instances départementales en tant que membre. 

• CPA (Conseil Parisien des Associations), instance participative des acteurs associatifs parisiens dont 

le Secrétariat Général est assuré par le Carrefour des Associations Parisiennes. 

L’année 2024 a marqué la fin du premier mandat de cette instance réunie autour de 5 groupes de 

travail dont un groupe sur le thème « Comment faciliter et valoriser l’engagement des jeunes et des 

personnes handicapées ». FB Paris a participé à la réflexion sur le souhait de créer un « Passeport de 

l’Engagement Parisien» qui s’inspire en partie du Passeport Bénévole® de France Bénévolat et s’adresse à 

un public plus large.  

 

• CDCA (Conseil Départemental de la Citoyenneté et de l’Autonomie). 

FB Paris recemment nommé au CDCA participe aux réunions de cette instance qui donne son avis sur les 

sujets concernant les personnes âgées et les personnes handicapées. 

Présence dans les médias 

Interview de la présidente de France Bénévolat 

Interview de la présidente de FB Paris par une journaliste et brève intervention le 5 décembre dans 

l’émission Télé matin de France 2 dans le cadre de la Journée Internationale du Bénévolat. 

 

 

https://www.paris.fr/pages/le-carrefour-des-associations-parisiennes-cap-5382
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Podcast  

Monique Belamich, responsable des antennes des 19ème et 20ème arrondissements, a été interviewée par 

Sabine Graissaguel, réalisatrice de documentaires, dans le cadre d’une série de podcasts s’intéressant à ce 

moment particulier de la vie qu’est la retraite.  

Ce podcast intitulé « Vieux et alors » a été produit et réalisé par les éditions de l’atelier avec le soutien de 

Malakoff Humanis et Agirc-Arco. Pour écouter le témoignage de Monique suivre ce lien :  

A réécouter : https://smartlink.ausha.co/vieux-et-alors/monique-une-as-du-benevolat 

Trois autres podcast : Mission Locale (avec un jeune) – MVAC 20ème (avec un bénévole) – A domicile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

https://smartlink.ausha.co/vieux-et-alors/monique-une-as-du-benevolat
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L’ensemble des actions décrites ci-dessus n’a pu être mené que 

grâce à l’engagement des bénévoles de l’équipe France 

Bénévolat Paris qui ont donné 5230 heures de leur temps et de 

leur énergie. 

 

   Un grand merci à tous et à toutes 

 

 

 

 

 

 

 

 


